
DATE ACTIVITE DU MATIN ACTIVITE DE L'APRES MIDI

Lundi 01 Atelier bien-être-Lecture journal Chants avec Danielle

Mardi 02 Gym avec Patricia-Lecture journal Carnaval-Après-midi crèpes

Mercredi 03 Jeux de Mémoire-Lecture journal    Pliage du linge- Atelier Peinture-Jeux de société

Jeudi 04 Lecture journal visite des enfants des ecoles-jeux de société

      Vendredi 05 Aide à la marche-Lecture journal     Chapelet avec M.Mme Touvet- Feetspa

Samedi 06

Lundi 08 Atelier bien-être-Lecture journal                     Chants avec Danielle

Mardi 09 Gym avec Patricia-Lecture journal Atelier Mémoire- Dictée

Mercredi 10 Atelier pâtisserie-Lecture journal Pliage du linge- Atelier Peinture

       Jeudi 11                                  Loto

Vendredi 12 Aide à la marche-Lecture journal    Chapelet avec équipe paroissiale -Jeux de société

Samedi 13

Lundi 15 Atelier bien-être-Lecture journal                   Chants avec Danielle

Mardi 16 Gym avec Patricia-Lecture journal                Atelier Mémoire- Dictée

     Mercredi 17 Jeux de Mémoire-Lecture journal Pliage du linge-Atelier Peinture

Jeudi 18 Lecture journal                      Atelier Pâtisserie

Vendredi 19 Aide à la marche-Lecture journal    Chapelet avec M.Mme Touvet-Feetspa

Samedi 20

Lundi 22 Atelier bien-être-Lecture journal Chants avec Danielle

Mardi 23 Gym avec Patricia-Lecture journal Goûter Anniversaire

Mercredi 24 Jeux de Mémoire-Lecture journal Pliage de linge- Atelier peinture

Jeudi 25 Lecture journal                Atelier Mémoire- Dictée

Vendredi 26         Messe -

      Samedi 27
Lundi  29    Atelier bien-être-Lecture journal                   Chants avec Danielle



 Chapelet avec équipe paroissiale -Jeux de société


